
 

10 Phòng Khám Thai Bình Tân Chất Lượng Mẹ Bầu Nên Biết Để Chăm Sóc 

Thai Kỳ 

Bạn đang tìm một phòng khám thai Bình Tân uy tín, bác sĩ giỏi, chi phí hợp lý? 

Hay đang phân vân phòng khám nào chất lượng để an tâm thăm khám? Đây là mối 

quan tâm chung của nhiều người dân khu vực TP.HCM, đặc biệt là các chị em đang 

mang thai hoặc có nhu cầu khám sản phụ khoa. Trong bài viết này, Phòng khám Đa 

khoa Tân Bình 495 Cộng Hòa sẽ giúp bạn điểm qua những phòng khám được đánh 

giá cao về chuyên môn, dịch vụ và sự tận tâm. 

Lời Khuyên Từ Chuyên Gia Khi Lựa Chọn Các Phòng Khám Thai Bình Tân 

Uy Tín 

Khám phụ khoa và khám thai định kỳ là việc cần thiết để bảo vệ sức khỏe sinh sản 

và phát hiện sớm các vấn đề nguy hiểm. 

Với phụ nữ mang thai, việc khám thai không chỉ giúp đảm bảo sự phát triển toàn 

diện của thai nhi mà còn phát hiện sớm các biến chứng. 

Tại quận Bình Tân, nhu cầu tìm phòng khám thai Bình Tân uy tín, bác sĩ giỏi, 

trang thiết bị hiện đại đang ngày càng tăng. 

Tuy nhiên, không phải cơ sở nào cũng đảm bảo chất lượng. Khi lựa chọn phòng 

khám, bạn nên ưu tiên những nơi có: 

 Giấy phép hoạt động hợp pháp từ Sở Y tế. 

 Đội ngũ bác sĩ sản phụ khoa nhiều kinh nghiệm, tận tâm. 

 Trang thiết bị hiện đại, hỗ trợ chẩn đoán chính xác. 

 Quy trình khám minh bạch, chi phí công khai rõ ràng. 

 Cam kết bảo mật thông tin bệnh nhân. 
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Ngoài ra, nếu bạn đang tìm kiếm một cơ sở khám chữa bệnh toàn diện bao gồm cả 

lĩnh vực sản phụ khoa và chăm sóc sức khỏe sinh sản, Phòng khám Đa khoa Tân 

Bình là một lựa chọn đáng cân nhắc. 

Với đội ngũ bác sĩ giàu chuyên môn, hệ thống máy móc hiện đại và khả năng chuyển 

tuyến nhanh chóng đến các bệnh viện lớn, đây là nơi được nhiều người tin tưởng khi 

cần khám hoặc theo dõi thai định kỳ. 

 

10 Phòng Khám Thai Bình Tân Chất Lượng, Mẹ Bầu Nên Lựa Chọn Để Thăm 

Khám Thai Kỳ 

Việc lựa chọn đúng địa chỉ để thăm khám thai là yếu tố quan trọng hàng đầu trong 

việc đảm bảo sức khỏe cho cả mẹ và bé trong suốt thai kỳ. 

Dưới đây là danh sách 10 phòng khám thai Bình Tân được đánh giá cao về chất 

lượng dịch vụ cũng như tay nghề và sự tận tâm của bác sĩ: 

Phòng Khám Đa Khoa Tân Bình 



Khi nhắc đến những địa chỉ uy tín để khám thai, Phòng khám Tân Bình là cái tên 

nổi bật nhờ vào chất lượng chuyên môn vững vàng, dịch vụ chăm sóc chu đáo và cơ 

sở vật chất hiện đại. 

Dù không nằm trong địa bàn Bình Tân nhưng phòng khám này được nhiều mẹ bầu 

từ khu vực Bình Tân và các quận huyện lân cận lựa chọn nhờ cung cấp dịch vụ khám 

thai chuyên sâu và linh hoạt. 

Với đội ngũ bác sĩ chuyên khoa giỏi, từng làm việc tại các bệnh viện lớn, phòng 

khám mang đến dịch vụ khám thai toàn diện và chính xác về từng giai đoạn của thai 

kỳ và các dấu hiệu cần lưu ý. 

Phòng khám đầu tư mạnh vào trang thiết bị y tế, đặc biệt là hệ thống máy siêu âm 

2D, 3D, 4D hiện đại, cho hình ảnh rõ nét, hỗ trợ theo dõi hình thái thai nhi và giúp 

phát hiện sớm bất thường trong thai kỳ. 

Tại đây, mẹ bầu sẽ được tư vấn dinh dưỡng, lập kế hoạch sinh và tự do lựa chọn hình 

thức thăm khám lẻ từng mốc hoặc đăng ký gói khám thai định kỳ theo các mốc thời 

gian được Bộ Y tế khuyến nghị. 

Hiểu được khó khăn của người dân thành phố trong việc sắp xếp thời gian, Phòng 

khám Đa khoa Tân Bình phục vụ khám ngoài giờ hành chính, kể cả cuối tuần, để 

phù hợp với nhu cầu của các mẹ bầu. 

Không chỉ đáp ứng nhu cầu y tế kỹ thuật cao, nơi đây còn được đánh giá cao nhờ 

thiết kế khang trang, sạch sẽ, phân luồng khám rõ ràng giữa các khu vực cùng đội 

ngũ nhân viên y tế thân thiện, tận tình. 

Từ các bước đầu tiên như tiếp nhận, siêu âm, xét nghiệm đến tư vấn đều được tổ 

chức theo quy trình khép kín, giúp giảm thời gian chờ đợi, đồng thời đảm bảo sự 

riêng tư và thoải mái cho thai phụ. 

Nếu bạn đang tìm kiếm một địa chỉ phòng khám thai Bình Tân vừa uy tín, vừa 

chuyên sâu để theo dõi thai kỳ một cách bài bản thì Phòng khám Đa khoa Tân 

Bình TPHCM là lựa chọn xứng đáng để cân nhắc. 
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Phòng Khám Bác Sĩ Nguyễn Thị Hồng Nhung 

Nằm trong danh sách các phòng khám thai Bình Tân uy tín nhất, phòng khám của 

bác sĩ Nguyễn Thị Hồng Nhung được rất nhiều mẹ bầu đánh giá cao cả về chuyên 

môn lẫn thái độ phục vụ. 

Bác sĩ Hồng Nhung từng công tác tại Bệnh viện Hùng Vương, một trong những bệnh 

viện sản hàng đầu TP.HCM, nên rất giàu kinh nghiệm trong theo dõi thai kỳ thường 

và thai kỳ nguy cơ cao. 

Tại đây, thai phụ sẽ được bác sĩ siêu âm định kỳ bằng máy siêu âm 2D – 4D hiện 

đại, theo dõi sát từng chỉ số phát triển của thai nhi như cân nặng, chiều dài xương 

đùi, vòng đầu, nước ối,… 

Đặc biệt, bác sĩ được nhận xét là người nhẹ nhàng, luôn giải thích tận tình tình trạng 

thai nhi theo từng giai đoạn, không vội vã hay qua loa n đây là một địa chỉ lý tưởng 

để theo dõi thai kỳ lâu dài. 

Phòng Khám Bác Sĩ Nguyễn Thị Thủy 



Bác sĩ Nguyễn Thị Thủy là cái tên quen thuộc trong danh sách các phòng khám 

thai Bình Tân được đánh giá cao về thái độ phục vụ và tính chuyên nghiệp. 

Phòng khám của bác sĩ Thủy thu hút nhiều thai phụ nhờ phong cách làm việc tỉ mỉ, 

chu đáo và luôn theo sát từ giai đoạn đầu thai kỳ đến khi chuẩn bị sinh. 

Một điểm cộng lớn là phòng khám được trang bị đầy đủ máy siêu âm, máy soi cổ tử 

cung, thiết bị xét nghiệm nhanh giúp bác sĩ đưa ra đánh giá chính xác. 

Bệnh nhân thường nhận xét bác sĩ có giọng nói nhỏ nhẹ, tạo cảm giác an tâm và thời 

gian thăm khám dài hơn bình thường để tư vấn kỹ càng cho từng mẹ bầu. 

Phòng Khám Bác Sĩ Võ Thị Kim Ánh 

Nếu bạn đang tìm kiếm một phòng khám thai Bình Tân có chất lượng chuyên 

sâu và bác sĩ tận tâm, phòng khám của bác sĩ Võ Thị Kim Ánh là lựa chọn đáng 

tham khảo. 

Bác sĩ Kim Ánh từng làm việc tại Bệnh viện Từ Dũ, chuyên theo dõi thai kỳ nguy 

cơ cao và hỗ trợ mẹ lên kế hoạch sinh và kết nối với bệnh viện nếu cần chuyển tuyến. 

Phòng khám tuy nhỏ nhưng đầy đủ tiện nghi, trang bị máy siêu âm hiện đại, máy đo 

tim thai CTG, và hỗ trợ thực hiện các xét nghiệm cần thiết theo từng giai đoạn mang 

thai. 

Bác sĩ đặc biệt chú trọng đến giáo dục tiền sản – giúp mẹ bầu hiểu rõ những thay đổi 

trong cơ thể, cách nhận biết dấu hiệu bất thường và chuẩn bị tinh thần cho cuộc sinh. 
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Phòng Khám Bác Sĩ Phạm Thị Thanh Hà 

Bác sĩ Phạm Thị Thanh Hà, với hơn 20 năm kinh nghiệm công tác tại các bệnh viện 

lớn – là một trong những bác sĩ sản phụ khoa được đánh giá cao tại khu vực Bình 

Tân. 

Bác sĩ Hà chuyên theo dõi thai kỳ từ sớm, siêu âm thai 2D, 3D, 4D, khám phụ khoa, 

hỗ trợ thai phụ có tiền sử thai lưu, sảy thai hoặc thai yếu và tư vấn sinh phù hợp với 

từng thai phụ. 

Đặc biệt, phòng khám được bố trí sạch sẽ, không gian kín đáo, có khu vực chờ thoải 

mái và có lịch làm việc cả ngoài giờ nên rất phù hợp với những mẹ bầu có ít thời 

gian rảnh rỗi. 

Thái độ nhẹ nhàng, tư vấn dễ hiểu là điểm cộng mà bác sĩ Hà mang lại cho phòng 

khám thai Bình Tân của mình và cũng là lý do khiến nhiều chị em lựa chọn gắn bó 

suốt thai kỳ. 

Phòng Khám Bác Sĩ Nguyễn Thị Mỹ Dung 



Nằm trong danh sách các phòng khám thai Bình Tân được tìm kiếm nhiều nhất, 

phòng khám của bác sĩ Dung là nơi được nhiều mẹ bầu đánh giá cao. 

Bác sĩ Dung từng công tác tại bệnh viện Hùng Vương, có nhiều năm kinh nghiệm 

trong siêu âm chẩn đoán hình thái học thai nhi và xử lý thai kỳ nguy cơ cao. 

Không gian phòng khám ấm cúng, riêng tư, có đầy đủ máy móc hỗ trợ khám thai 

định kỳ, siêu âm và điều trị các bệnh phụ khoa nhẹ trong thời kỳ mang thai. 

Đặc biệt, bác sĩ Dung nổi tiếng là người kỹ tính, cẩn thận trong từng lần khám, 

thường xuyên giải thích tỉ mỉ giúp mẹ bầu tại khu vực Bình Tân yên tâm gắn bó lâu 

dài. 

Phòng Khám Bác Sĩ Nguyễn Thị Thu Mai 

Nếu bạn cần tìm một phòng khám thai Bình Tân có bác sĩ nữ dày dạn kinh 

nghiệm thì phòng khám của bác sĩ Nguyễn Thị Thu Mai là một lựa chọn đáng tin 

cậy. 

Bác sĩ Thu Mai có hơn 15 năm trong nghề, chuyên sâu về theo dõi thai kỳ, tư vấn 

tiền sản, sinh con lần đầu, lập kế hoạch sinh, siêu âm và tư vấn sàng lọc dị tật bẩm 

sinh. 

Phòng khám được đầu tư máy siêu âm hiện đại, phòng chờ rộng rãi, sạch sẽ. Đội ngũ 

hỗ trợ thân thiện, quy trình thăm khám bài bản, bác sĩ trực tiếp theo dõi từng ca. 

Ngoài ra, bác sĩ Mai còn dành thời gian tư vấn riêng cho từng trường hợp có bệnh 

lý đi kèm như tiểu đường thai kỳ, huyết áp cao, giúp thai phụ có phác đồ theo dõi cụ 

thể. 
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Phòng Khám Bác Sĩ Trần Thị Thu Trang 

Phòng khám của bác sĩ Trần Thị Thu Trang là một trong những phòng khám thai 

Bình Tân uy tín được nhiều mẹ bầu truyền tai nhau nhờ sự tận tâm và chuyên 

môn vững vàng. 

Tại đây, mẹ bầu có thể thực hiện đầy đủ các dịch vụ như khám thai định kỳ, siêu âm 

thai 2D, 4D, đo tim thai, tầm soát dị tật thai nhi, tư vấn dưỡng thai và quản lý thai 

kỳ nguy cơ cao. 

Phòng khám được trang bị máy siêu âm hiện đại, cho hình ảnh sắc nét và chính xác 

cùng không gian phòng khám sạch sẽ, riêng tư, thoáng mát, đảm bảo sự thoải mái 

cho thai phụ. 

Bác sĩ Trang được biết đến với khả năng giao tiếp nhẹ nhàng, giải thích rõ ràng từng 

chỉ số siêu âm và luôn lắng nghe khiến mẹ bầu yên tâm và quay lại tái khám trong 

suốt thai kỳ. 

Phòng Khám Bác Sĩ Nguyễn Thị Lan 
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Bác sĩ Nguyễn Thị Lan là chuyên gia sản phụ khoa với hơn 15 năm kinh nghiệm, 

từng làm việc tại các bệnh viện tuyến đầu như Hùng Vương và Đại học Y Dược. 

Phòng khám thai Bình Tân của bác sĩ Nguyễn Thị Lan nổi bật với lượng bệnh 

nhân đông ổn định, chủ yếu là mẹ bầu theo dõi thai kỳ từ sớm cho đến ngày sinh. 

Phòng khám sử dụng máy siêu âm Voluson P8 – dòng máy hiện đại cho hình ảnh 

4D rõ nét, giúp quan sát thai nhi chi tiết từ giai đoạn sớm và hạn chế chờ đợi. 

Nhờ quy trình khám hợp lý, bác sĩ Lan được nhiều bệnh nhân đánh giá cao nhờ thái 

độ nghiêm túc, tôn trọng người bệnh và khả năng tư vấn khoa học, không vội vàng. 

Phòng Khám Bác Sĩ Nguyễn Thị Minh Tâm 

Bác sĩ Nguyễn Thị Minh Tâm là người có chuyên môn cao trong chẩn đoán và xử 

lý các tình huống thai kỳ phức tạp, đặc biệt trong 3 tháng đầu và cuối thai kỳ. 

Với hơn 18 năm làm nghề, bác sĩ Tâm có kỹ năng chẩn đoán chính xác, theo dõi sát 

sao và kịp thời điều chỉnh kế hoạch chăm sóc thai kỳ cho từng trường hợp. 

Điểm đặc biệt là phòng khám thai Bình Tân của bác sĩ Minh Tâm luôn dành thời 

gian giải thích kỹ càng, ghi chú cẩn thận giúp mẹ bầu có thể chủ động chăm sóc tại 

nhà. 

Nhiều người bệnh phản hồi rằng bác sĩ Tâm giống như một “người đồng hành y tế” 

hơn là bác sĩ – luôn sẵn sàng hỗ trợ và tư vấn ngay cả ngoài giờ làm việc khi cần. 



 

Các Bước Chuẩn Bị Quan Trọng Khi Đến Phòng Khám Thai Bình Tân 

Việc thăm khám thai định kỳ tại phòng khám thai Bình Tân giúp mẹ bầu theo 

dõi sự phát triển của thai nhi và phát hiện kịp thời các bất thường. 

Tuy nhiên, để quá trình khám diễn ra thuận lợi và đạt kết quả chính xác, mẹ bầu cần 

ghi nhớ một số lưu ý quan trọng dưới đây: 

 Trang phục thoải mái: Nên mặc đồ rộng, dễ cởi mở khi cần siêu âm hoặc 

khám lâm sàng. Giày bệt, êm chân giúp việc di chuyển dễ dàng hơn. 

 Nhịn ăn theo chỉ định: Nếu có yêu cầu xét nghiệm máu hoặc đường huyết, 

hãy tuân thủ hướng dẫn nhịn ăn từ bác sĩ. 

 Mang theo đồ ăn nhẹ: Sau khi làm xét nghiệm, bạn có thể bị mệt. Một chút 

bánh, trái cây hoặc sữa sẽ giúp ổn định sức khỏe trong lúc chờ kết quả. 

 Uống nước đúng cách: Ở tam cá nguyệt đầu, nên uống nhiều nước trước khi 

siêu âm để làm đầy bàng quang – giúp hình ảnh thai nhi rõ ràng hơn. Ngược 

lại, từ tam cá nguyệt thứ hai trở đi, nên đi tiểu trước khi siêu âm để tránh bàng 

quang che khuất hình ảnh. 

 Vệ sinh cá nhân sạch sẽ: Đặc biệt khi siêu âm đầu dò, mẹ bầu cần vệ sinh 

vùng kín sạch sẽ để tránh viêm nhiễm. 

http://pktanbinh.vnn.mn/phong-kham-thai-binh-tan-chat-luong-me-bau-nen-biet-de-tim-noi-kham-thai-bid7.html


 Chuẩn bị hồ sơ khám thai đầy đủ: Mang theo sổ khám thai, kết quả siêu 

âm, xét nghiệm các lần trước. 

 Xin giấy xác nhận khám thai: Tại các phòng khám uy tín, bạn có thể xin 

giấy xác nhận khám thai để đảm bảo quyền lợi bảo hiểm thai sản theo quy 

định của BHXH. 

Dù bạn chọn bất kỳ phòng khám thai Bình Tân nào hay đến thăm khám tại Phòng 

khám Đa khoa Tân Bình, việc chuẩn bị kỹ càng sẽ giúp quá trình khám thai diễn 

ra thuận lợi, an toàn và hiệu quả hơn. 

Danh sách các phòng khám thai Bình Tân trong bài viết trên đều là những địa chỉ 

uy tín, phù hợp với nhu cầu thăm khám ngoài giờ, chi phí hợp lý và chất lượng dịch 

vụ tốt. Tuy nhiên, nếu bạn đang tìm kiếm một cơ sở y tế chuyên sâu hơn, có đội ngũ 

bác sĩ đầu ngành, hệ thống máy móc hiện đại và quy trình khám chữa bài bản, Đa 

khoa Tân Bình là lựa chọn lý tưởng. Liên hệ ngay để được tư vấn, đặt lịch khám 

nhanh chóng và chăm sóc sức khỏe sinh sản một cách toàn diện! 

 

PHÒNG KHÁM ĐA KHOA TÂN BÌNH 

 Địa chỉ: 495 Cộng Hòa, P.15, Q.Tân Bình, TP.HCM 

 Số điện thoại: 028 2206 3333 

 Thời gian hoạt động: Từ 8:00 đến 20:00 mỗi ngày, kể cả Chủ Nhật, Lễ, Tết 

 Website: https://phongkhamdakhoatanbinh.vn / https://dakhoatanbinh.

vn 

Xem thêm: 

 Dịch vụ y tế tại Phòng khám Đa khoa Tân Bình 

 Phòng khám Đa khoa Tân Bình luôn đặt sức khỏe bệnh nhân lên trên hết 

 Phòng khám Đa khoa Tân Bình - 495 Đ.Cộng Hòa, Phường 15, Tân Bình 

 Phòng khám Đa khoa Tân Bình, 495 Đường Cộng Hòa - Điểm đến chăm 

sóc sức khỏe đáng tin cậy 
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