
Top 10 phòng khám đa khoa Da Liễu Quận Phú 

Nhuận lựa chọn Hoàn Hảo Cho Làn Da Khỏe Đẹp 

Làn da khỏe khoắn, rạng rỡ luôn là niềm mơ ước của tất cả cộng đồng, đặc 

biệt là với người nội trợ bận rộn, sinh viên năng động, dân văn phòng đều đặn 

tiếp xúc với máy tính và điều kiện ô nhiễm, hay cả một số người mua doanh 

nghiệp luôn muốn giữ hình ảnh giỏi, tự tin. Hiểu được điều đó, nội dung bài 

viết này sẽ giới thiệu tới bạn top 10 đa khoa da liễu quận Phú Nhuận uy 

tín, chất lượng, giúp bạn dễ dàng tìm được địa chỉ chăm sóc da phù hợp nhất. 

 

tại sao cần Tìm tới Phòng Khám Da Liễu Uy Tín? 

cuộc sống tiên tiến với nhiều stress và hậu quả từ môi trường khiến cho làn 

da dễ gặp phải các trục trặc như mụn, nám, tàn nhang, viêm nhiễm da, dị 

ứng… Việc tự điều trị ở nhà đôi khi không đem lại hiệu quả, thậm chí còn 



khiến cho tình hình da tiến triển thành nguy hiểm hơn. Đấy là tác nhân vì sao 

bạn nên tìm đến những phòng khám đa khoa da liễu quận Phú 

Nhuận đáng tin cậy, nơi có đội ngũ chuyên gia chuyên môn cao, trang thiết 

bị hiện đại để chẩn đoán chính xác và dẫn ra liệu trình trị thích hợp. 

Một phòng khám đa khoa da liễu quận Phú Nhuận uy tín sẽ đem đến cho 

bạn các công dụng sau: 

 Chẩn đoán chính xác: y bác sĩ da liễu có kiến thức chuyên sâu cũng 

như kinh nghiệm để xác định đúng nguyên do gây các vấn đề về da. 

 liệu trình trị liệu cá nhân hóa: Mỗi người có một làn da khác nhau, 

Chính vì vậy liệu pháp trị liệu sẽ được thiết kế khác nhau, phù hợp với 

hiện trạng da và nhu cầu của từng bệnh nhân. 

 sử dụng phương thức hiện đại: những đa khoa da liễu quận Phú 

Nhuận đáng tin cậy thường trang bị một số thiết bị phương thức cao 

như laser, ánh sáng sinh học, máy phân tích da… giúp tăng hiệu quả 

chữa trị. 

 bảo đảm an toàn: quá trình trị liệu được thực hiện bởi một số chuyên 

gia có kinh nghiệm, bảo đảm an toàn cũng như hạn chế rủi ro tác hại. 

 cho lời khuyên chăm sóc da chuyên nghiệp: chuyên gia sẽ cung cấp 

cho bạn một số lời khuyên hữu ích về cách chăm sóc da ở nhà, giúp 

duy trì làn da khỏe khoắn cũng như ngăn ngừa những vấn đề tái phát. 

Top 10 đa khoa Da Liễu Quận Phú Nhuận Được khảo sát Cao 

Bên dưới là danh sách top 10 đa khoa da liễu quận Phú Nhuận được khá 

nhiều người tin tưởng và khảo sát cao về uy tín dịch vụ, đội ngũ bác sĩ 

chuyên khoa cũng như hiệu quả chữa. Để ý rằng thứ tự danh sách không phản 

ánh thứ hạng. 

1. Phòng khám Da liễu TS.BS. Trần Ngọc Ánh 

Địa chỉ: 1C1 Hoa Cúc, phường 7, quận Phú Nhuận, Thành phố Hồ Chí 

Minh 

Thời gian làm việc: Thứ Hai – Thứ Bảy: 16:00 – 21:00; Chủ Nhật: 

08:00 – 12:00 



Điểm mạnh: Đội ngũ y chuyên gia y tế giàu kinh nghiệm, chuyên chữa 

những bệnh về mụn, nám, tàn nhang. 

thích hợp với: Sinh viên, dân văn phòng có nhu cầu điều trị mụn, 

thâm. 

2. Phòng khám Da liễu BS Phạm Thúy Ngà 

Địa chỉ: 42 Hoàng Văn Thụ, Phường 9, Quận Phú Nhuận, TPHCM 

Thời gian làm việc: Thứ Hai – Chủ Nhật: 06:30 – 08:00; 16:00 – 

19:00 

Điểm mạnh: Trang thiết bị hiện đại, ứng dụng công nghệ laser tiên tiến 

trong chữa trị các trục trặc về da. 

phù hợp với: người mua doanh nghiệp muốn trẻ hóa da, xóa nếp nhăn. 

3. Phòng khám Da liễu BS. Phạm Thị Kim Anh 

Địa chỉ: 437 Huỳnh Văn Bánh, Phường 13, Quận Phú Nhuận, TPHCM 

Thời gian làm việc: Thứ Hai – Chủ Nhật: 17:00 – 20:00 

Điểm mạnh: Chuyên trị các bệnh về da liễu con nít, dị ứng da. 

phù hợp với: một số bậc phụ huynh có con nhỏ gặp một số trục trặc về 

da. 

4. Phòng khám Da Liễu BS. Trần Thị Thanh Mai 

Địa chỉ: 133 Hoa Lan, Phường 2, Quận Phú Nhuận, TPHCM 

Thời gian làm việc: Thứ Hai – Thứ Bảy: 17:00 – 20:00; Chủ Nhật: 08:00 

– 11:00 

Điểm mạnh: Dịch vụ chăm sóc da chuyên sâu, massage da mặt, chữa 

thư giãn. 



phù hợp với: Người nội trợ muốn thư giãn và chăm sóc da sau các giờ 

làm việc vất vả. 

5. Phòng Khám Da liễu BS. Phạm Văn Sơn 

Địa chỉ: 199 Huỳnh Văn Bánh, Phường 12, Quận Phú Nhuận, TP Hồ 

Chí Minh 

Thời gian làm việc: Thứ Hai – Chủ Nhật: 08:30 – 16:30 

Điểm mạnh: Khám và chữa trị đa khoa, có chuyên khoa da liễu với 

bác sĩ chuyên khoa tri thức cao. 

thích hợp với: những ai muốn khám sức khỏe tổng quát cũng như 

kiểm tra da liễu cùng khi. 

Kinh Nghiệm Chọn Phòng Khám Da Liễu thích hợp 

Để chọn được một đa khoa da liễu quận Phú Nhuận phù hợp, bạn cần cân 

nói một số yếu tố sau: 

 uy tín của phòng khám: Tìm hiểu thông tin về phòng khám thông qua 

những kênh như website, mạng x.hội, khảo sát của người mua. 

 Đội ngũ bác sĩ: Chọn phòng khám có đội ngũ y b.sĩ chuyên môn cao, 

giỏi và tận tâm với người bị mắc bệnh. 

 Trang thiết bị: Ưu tiên các phòng khám được trang bị những thiết bị 

tiên tiến, công nghệ tiên tiến. 

 mức chi phí điều trị: tham khảo thêm bảng giá dịch vụ của một số 

phòng khám riêng biệt để lựa chọn phòng khám hợp lý với khả năng tài 

chính của bạn. 

 Vị trí: Chọn phòng khám có vị trí thuận tiện cho việc đi lại. 

 Dịch vụ chăm sóc khách hàng: khảo sát thái độ sử dụng cho của nhân 

viên, khả năng tư vấn cũng như giải đáp thắc mắc của bác sĩ chuyên 

khoa. 

ảnh hưởng Của Việc Chăm Sóc Da Đúng Cách 

Chăm sóc da đúng cách không chỉ giúp bạn có một làn da khỏe khoắn, rạng 

rỡ mà còn đem lại khá nhiều công dụng khác về mặt tinh thần và x.hội. Một 



làn da đẹp sẽ giúp bạn tự tin hơn trong giao tiếp, công việc cũng như đời 

sống. Đặc thù, đối với người nội trợ, làn da khỏe mạnh là minh chứng cho sự 

chăm sóc mình, giúp họ cảm thấy yêu đời và hạnh phúc hơn. Đối với sinh 

viên cũng như dân văn phòng, làn da đẹp giúp họ tạo ấn tượng tốt với người 

dân xung quanh cũng như tăng tạo điều kiện thành công trong sự nghiệp. Và 

đối với người mua doanh nghiệp, một làn da mạnh mẽ, tươi trẻ thể hiện sự 

chuyên nghiệp cũng như đẳng cấp, góp phần xây dựng hình ảnh thương hiệu 

vững mạnh. 

Lời Khuyên Từ chuyên gia Da Liễu 

Để có một làn da mạnh khỏe, bạn buộc phải tuân thủ một số nguyên tắc 

sau: 

 Làm sạch da hàng ngày: Rửa mặt 2 lần/ngày bằng sữa rửa mặt thích 

hợp với loại da. 

 sử dụng kem chống nắng: Thoa kem chống nắng có chỉ số SPF từ 30 

trở lên thường ngày, ngay cả lúc trời râm mát. 

 Dưỡng ẩm cho da: dùng kem dưỡng ẩm phù hợp với loại da để giữ ẩm 

cho da, đặc thù là vào mùa đông. 

 Uống đủ nước: Uống ít nhất 2 lít nước mỗi ngày để cung cấp độ ẩm 

cho da từ bên trong. 

 Ẳn uống lành mạnh: Bổ sung những loại rau xanh, trái cây, vitamin 

cũng như khoáng chất vào chế độ ăn uống thường ngày. 

 Ngủ đủ giấc: Ngủ đủ 7-8 tiếng mỗi đêm để da có thời gian hồi phục 

cũng như tái tạo. 

 giảm thiểu căng thẳng: căng thẳng có thể dẫn đến các trục trặc về da, 

Do đó hãy cố gắng giữ cho tinh thần luôn thoải mái. 

 thăm khám da liễu định kỳ: tới phòng khám đa khoa da liễu quận 

Phú Nhuận để được kiểm tra và tư vấn về các vấn đề về da. 

Kết Luận 

Việc lựa chọn một phòng khám đa khoa da liễu quận Phú Nhuận uy tín là 

vô cùng quan trọng để có được làn da khỏe khoắn và rạng rỡ. Hy vọng rằng 

danh sách top 10 phòng khám cũng như các kinh nghiệm được tiết lộ trong 

bài viết này sẽ giúp bạn dễ dàng tìm được địa chỉ chăm sóc da thích hợp nhất. 

Hãy nhớ rằng, làn da là tấm gương phản chiếu sức khỏe cũng như vẻ đẹp của 



bạn, bởi thế hãy dành thời gian cũng như sự chú trọng đúng mức cho làn da 

của bản thân. Chúc bạn luôn có một làn da khỏe mạnh và tươi trẻ! 

 

PHÒNG KHÁM ĐA KHOA THÁNG 8 

Địa chỉ: 74 Cách Mạng Tháng 8, P.6, Q.3, TP. Thành phố Hồ Chí Minh 

Hotline: 0287300 0666 

Website: http://dakhoathangtam.vn/ 
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